
 

 

ARCS Azienda Regionale di Coordinamento per la Salute 
Sede legale Udine – Via Pozzuolo 330 Tel.: + 39 0432/1438010 

P. IVA/C.F. 02948180308   PEC: arcs@certsanita.fvg.it 

Direzione Sanitaria

Responsabile del procedimento: 

Cristina Aguzzoli  

Telefono: 0432.1438291 

Mail: cristina.aguzzoli@arcs.sanita.fvg.it 

 

 

     Alla c. a.      dei Direttori Sanitari 

 

Azienda Sanitaria Universitaria Friuli 

Centrale 

Drssa Laura Regattin 

 

Azienda Sanitaria Universitaria Giuliano – 

Isontina 

Drssa Adele Maggiore 

 

Azienda Sanitaria Friuli Occidentale 

Dr Michele Chittaro 

 

I.R.C.C.S. Cro Aviano 

Dr Aldo Mariotto 

 

I.R.C.C.S. Burlo Garofalo 

Drssa Paola Toscani 

 

E p.c.     

Ai professionisti del gruppo di lavoro         

regionale HPH Patient Engagement 

 

Trasmesso via PEC all’indirizzo:  
asufc@certsanita.fvg.it 

asugi@certsanita.fvg.it 

asfo.protgen@certsanita.fvg.it 

protocollo@pec.cro.it 

OIBurloTS.protgen@certsanita.fvg.it 

             cristina.aguzzoli@arcs.sanita.fvg.it 

  adriana.cecchi@arcs.sanita.fvg.it 

                            patrizia.portolan@asfo.sanita.fvg.it 

                            edoardo.ostardo@asfo.sanita.fvg.it 

piero.brosolo@asfo.sanita.fvg.it 

alessandro.conte@asufc.sanita.fvg.it 

enrico.scarpis@asufc.sanita.fvg.it 

gerardina.lardieri@asugi.sanita.fvg.it 

chiara.gandolfi@asugi.sanita.fvg.it 

carlo.nagliati@asugi.sanita.fvg.it 

roberta.fedele@asugi.sanita.fvg.it 

ariella.demonte@asugi.sanita.fvg.it 

mvalentini@cro.it 

stefano.russian@burlo.trieste.it 

amedeo.ladiega@clinicasangiorgio.it 
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Oggetto: Linee di gestione 2020 – paragrafo 3.6.9- Costituzione del Gruppo di lavoro 

multiprofessionale regionale HPH - Patient Engagement. 

 

 

Le linee di gestione Anno 2020 prevedono di diffondere indicazioni utili al radicamento 

della “clinical health promotion” nelle strutture aderenti alla rete degli Ospedali e Servizi Sanitari 

che promuovono salute (HPH).  

 

Per “clinical health promotion” si intende il processo che consente alle persone di 

aumentare il controllo e migliorare la propria salute. Il miglioramento della salute in ambito clinico 

si riferisce sia alla salute fisica che a quella psicosociale, approccio integrato che la rete HPH 

persegue per tutti i target di intervento. 

 

Lo scopo delle indicazioni è quello di aumentare le competenze sul tema del 

coinvolgimento del paziente (Patient Engagement) e implementare gli strumenti della “clinical 

health promotion” nei percorsi assistenziali.  

 

A seguito delle conferme e integrazioni pervenute dalle Direzioni Sanitarie in risposta alla 

lettera del 31.07.2020 prot. 25182, fatte salve Vs. indicazioni, si procede con la formalizzazione del 

gruppo di lavoro regionale HPH Patient Engagement, così composto:  

 

 

 

Cristina Aguzzoli Medico, Coordinatore regionale Promozione della Salute HPH, ARCS 

Adriana Cecchi Farmacista, Responsabile Valutazione HTA, ARCS  

Patrizia Portolan Psicologa referente aziendale HPH, Direzione Ospedaliera, ASFO 

Edoardo Ostardo Medico, S.S. Neuro-urologia e malattie rare urologiche, ASFO 

Alessandro Conte Medico, referente aziendale HPH, Direzione Sanitaria ASUFC  

Enrico Scarpis   Medico Direzione Sanitaria ASUFC  

Gerardina Lardieri Medico, Direttore SC Cardiologia GOMO, ASUGI 

Chiara Gandolfi  Economista, Direzione Medica percorsi ospedalieri e monitoraggi, ASUGI 

Carlo Nagliati  Medico Chirurgo, SC Chirurgia Generale GOMO, ASUGI 

Roberta Fedele Assistente Sanitaria referente aziendale Promozione della Salute,  

                                   Dipartimento di Prevenzione 

Ariella De Monte Medico Coordinatore Servizio Aziendale di Team Multidisciplinare 

Diabetologico Ospedaliero ASUGI Trieste  

Amedeo La Diega Referente infermieristico, referente aziendale HPH, Policlinico S. Giorgio 

Mariagrazia Valentini Referente infermieristica, referente aziendale HPH, Dipartimento Oncologia Medica 

HPH CRO 

Stefano Russian Medico, referente aziendale HPH, Direzione Sanitaria, IRCCS Burlo Garofalo 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

Per il target giovani, in accordo con il referente per l’IRCCS Burlo Garofalo, ci si riserva di 

integrare i componenti del gruppo, con sezione ad hoc, sulla base delle indicazioni previste dalla 

Task Force Internazionale HPH Children & Adolescents per la promozione della salute di bambini 

ed adolescenti negli ospedali e nei servizi sanitari. 

 

La prima riunione si terrà in videoconferenza il giorno 9 settembre p.v. dalle ore 10.00 alle 

ore 12.00. 

 

 Ai professionisti che fanno parte del gruppo di lavoro si chiede cortese riscontro in ordine 

alla presenza. 

 

Grazie per la collaborazione 

 

 

 

 

Il Direttore Sanitario 

Maurizio Andreatti 

(firmato digitalmente) 
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